公共选修课课程介绍

	课程名称
	皮肤健康与化妆品功效评价 
	总学分：2 学分

总学时: 34 学时      其中

  　
	理论  　 　　                      
	34 学时    　　  
	

	
	
	
	实验
	
	

	开课院部
	中药学院
	教研室
	中药药理与中医药学系
	教学

对象
	全校本科生 

	教材名称
	主编
	年　版
	出版社名称/自编

	《皮肤药理学》
	胡晋红
	2008年
	化学工业出版社

	《化妆品安全性与有效性评价》
	杨梅、李忠军
	2016年
	化学工业出版社


课程简介（课程的背景、教学目的、主要内容等，不少于600字，）：

课程背景

1.1 化妆品产业已经形成。化妆品行业是我国国民经济中发展最快的行业， 2010-2016 年化妆品销售增速 20%， 2016 年中国化妆品行业销售额已达 7000 亿元，成为全球第二大化妆品消费国。经 2016 年“双证合一”后获国家生产许可证化妆品企业达 4080 家。 
1.2 化妆品技术人才严重缺乏。虽然我国化妆品产业已经形成较大规模，但主要还是以加工和生产相关辅料为主，没有“关键成分”的原料生产，没有自主知识产权的新剂型和 新组分，没有中国创造，只有代加工，其原因在于化妆品技术人才严重缺乏。 
1.3 大健康理念与健康中国理念呼唤化妆品技术人才。近年来，化妆品使用过程中引起 的各类皮肤疾病和突发公共卫生事件层出不穷，使得化妆品卫生监管及相关监测技术和方 法的开发和研究更为迫切。 开展化妆品使用健康教育，实施化妆品导致的疾病预防和健康 促进等工作，都呼唤有化妆品技术人才支持。 
1.4 高等教育的目的是为国家经济发展培养和输送必要的人才。因此，高校的专业设置一定要严 密关注国家产业结构的调整，符合产业发展方向的变化。产业的发展会带动人才需求，从而对 高等学校的人才培养提出要求。因此，高等学校专业的设置，要满足市场需求，符合经济和产 业发展的发展趋势。当前，化妆品产业已经形成，人才需求旺盛。中国化妆品生产从无到有，从小到大，2010-2016 年化妆品行业整体销量平均增速近 20%，中国化妆品行业 2016 年销售额 已经达 7000 亿人民币，成为全球第二大化妆品消费国。化妆品作为产业已经成为继电子通信、房地产、旅游、汽车之后的第五大消费产业，人才需求旺盛。我校首届化妆品方向毕业生就业率达 100%。我国化妆品产业发展前景好，有着巨大的人才需求缺口，化妆品专业的设置，正是为了满足产业发展的巨大需求。
教学目的

通过授课方式对皮肤生理学的基础知识进行讲解，重点强调化妆品与皮肤健康的关系，明确化妆品使用的对象是健康皮肤。使学生了解皮肤生理功能和健康皮肤的要素、化妆品安全性与功效的基本概念、研究内容，了解化妆品与皮肤生理、生化和部分皮肤疾病的相关性。为未来从事皮肤保健和化妆品行业工作的学生奠定理论基础知识。

主要内容

系统讲解皮肤生理与化妆品安全、化妆品功效评价的基本知识和方法，天然来源的原料与皮肤保健等知识。

讲授提纲（每一章节的名称）

前言

皮肤的生理结构与功能；

皮肤屏障与微环境；

皮肤健康与皮肤毒理；

化妆品与皮肤健康；

化妆品的功效评价与技术进展 ；

非特殊用途化妆品和特殊用途化妆品的作用特点与评价概述；

天然来源原料与化妆品；

考核方式或评分标准（笔试、论文、实际操作考察等）：

	考核方式
	考核详细说明
	所占比例

	出勤
	三次随机点名签到
	10%

	课堂作业
	指定主体，学生通过文献调研完成总结报告
	60%

	讨论交流
	课堂探讨。包括出席、发言、发言内容针对性及是否关键与影响程度。
	30%

	总计
	
	100%


任课教师简介（不少于50字）：

1、尚靖教授，长期从事天然药物活性物质的评价研究，主要研究方向是在网络药理学基础上探讨天然药物的生物活性功能和作用特点。负责《新药研发策略》新生研讨课，受到大一新生的一致好评。 

2、仲辉博士毕业于中国药科大学，目前主要从事天然药物中的活性成分的鉴定及配伍研究。

3、岳芸芸博士毕业于南京大学，目前主要利用斑马鱼模型进行药物靶点的确证及分子机制的研究。

