公共选修课课程介绍

	课程名称
	中国古代史概论
	总学分1.5
总学时    24   其中

  　
	理论  　 　　                      
	24
	

	
	
	
	实验
	
	

	开课院部
	社科部
	教研室
	基础教研室
	教学
对象
	本专课

	教材名称
	《国史概要》
	主编
	樊树志
	年　版
	2000年第2版
	出版社名称/自编
	复旦大学出版社


课程简介（课程的背景、教学目的、主要内容等，不少于600字，）：

课程背景：学校开设中国近现代史相关课程，但是没有开设古代史课程，对中国历史的学习和感悟成为当代国人的一项基本人文素养；同时，当代大学生很有必要了解中国传统文化，加深对社会主义核心价值观的认识。
教学目的：了解中国古代历史的发展历程和时代特征，对重要的历史事件有感悟认识，对传统文化有深刻的体悟。
主要内容：中国历史长河的形成，悠久文化的积淀，融入了先民的开拓精神和创造智慧。中国古代历史可分为以下阶段：1先秦时代，中国史前文化形成，各地点状的文化最后汇合成华夏主流文化，夏商，特别是商代文化成为古史的源流。周朝时，特别是西周时期，所谓轴心时代，我国文化类型基本定型。2秦汉时代，我国传统政治形成，经历秦的首创，汉帝国时逐步改进，形成外儒内法式的统治模式。3三国两晋南北朝时期，是我国大分裂的时期，同时也是民族融合演化的重要时代，周边游牧文化注入中原文明，使得中古时期发生了一次巨变。此时代的文化蕴积发扬，使得佛教文化、玄学大放异彩。4隋唐时代是中国历史上宏扬开放的时期，中西经济文化频繁交流，中国文化流播异域，外邦文化被吸收同化，开启了历史上的盛世。5宋辽夏金时期是中国历史上又一次大分裂的时代，经济却获得了空前的发展，人口规模空前，文化上日益内向，是历史上的转折时期。6蒙古元帝国是短暂的过渡，在经济上和对外交往上都取得了骄人的成绩。7明清时期，专制制度日趋完善，政治空气日趋严峻，人民权益在意识形态上日趋低落，经济上却也取得不错的成绩。
讲授提纲（每一章节的名称）

第1章  先秦时代
第1节 史前时代

第2节 历史的开端夏商

第3节 大变革时代-周史

第2章  大统一的秦汉时代
第一节秦帝国的统一

第二节帝国规制的建立西汉

第三节帝国的发展东汉

第3章  大分裂的时代三国两晋南北朝
第一节东汉末的割据与三国鼎立

第二节西晋的建立与南迁

第三节南朝与北朝——走向再统一
第四章  从隋到盛唐——统一王朝的再建
第一节隋的统一与创制
第三节唐代政治与经济文化
第三节中外经济文化之交流

第五章  划时代——宋辽夏金史

第一节宋朝的政治

第二节契丹西夏与金宋对立

第三节时代之经济文化
第六章  蒙元帝国
第1节 蒙古兴起与成吉思汗

第2节 元朝的建立

第3节 元朝的经济和商业
第七章  明——中华文明的余辉
第一节明的建立与专制政治

第二节明朝的经济发展

第三节晚明史

第八章  清——末代王朝的兴与衰
第一节 大清的建立

第二节 清中叶的政治

第三节 清代经济与文化的发展
考核方式或评分标准（笔试、论文、实际操作考察等）：

	考核方式
	考核详细说明
	所占比例

	出勤
	缺勤三次，课程总成绩不予记录
	10%

	作业/小论文
	随堂作业、讨论、展示等
	40%

	期末考试
	开卷考试
	50%

	总计
	
	100%


任课教师简介（不少于50字）：

曾磊磊，男，1980年生，南京大学历史学博士，现为中国药科大学马克思主义学院基础教研室讲师，从事“思想道德修养与法律基础”的日常教学工作，并开设“中华人民共和国国史”、“中国古代史概论”等选修课。
