公共选修课课程介绍
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	魅力手工钩织
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课程简介（课程的背景、教学目的、主要内容等，不少于600字，）：
课程背景：为深入贯彻落实中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于全面加强和改进新时代学校美育工作的意见中共中央国务院关于全面加强新时代大中小学劳动教育的意见》文件精神，进一步提高学生审美和文化素养、劳动素养，构建德智体美劳全面发展的教育体系而开设的本课程。

本课程充分结合学校美育劳育改革工作，坚持思维导向，树立学生正确的审美观念，以提升学生的人文素养，丰富学生的精神世界，提高学生感受美、表现美、鉴赏美、创造美为目标，提升学生多方面实践创新的动手能力。
教学目的：近年来，随着综合国力的提升，国人的文化自信进一步增强，年青一代对中国传统文化和传统手工艺表现出极大的热情；在习近平总书记“两个结合”思想的指导下，包括优秀传统手工艺在内的中华优秀传统文化得到了创造性发展和创新性转化，钩针编织作为其中一种传统手工艺也得以重归大众视线。现代紧张的生活节奏让人们越发渴望在物质和情感上找到一种平衡点，钩针编织这种富有怀旧气息的手工编织品满足了人们在情感上的需求；在双手与毛线产生交织的同时人们的心灵与文化也产生联系，身心回归自由。本课程的开设旨在以钩针编织为载体，拓展学生对于中华优秀传统文化的认识，增强文化认同和文化自信，此外，通过结合校本特色，培养学生的动手能力，提升审美情趣，培养创新思维和创造能力。
主要内容：第一模块：理论模块。钩针编织基础知识，包括钩针编织的历史以及世界各地特色的钩针编织及其背后的文化介绍；草木染基础知识，包括草木染的发展历史，文献资料中与草木染相关的历史典故，以及草木染的实际应用介绍。第二模块：实验模块。实验分为两部分，第一部分常规草木染实验。第二部分，创新草木染实验。第三模块：实践模块。实践模块分为两部分。第一部分，基础针法的学习和实践。学会基础针法和钩编技巧，能够读懂基本编织图解，能够运用基础针法独立完成规定作品。第二部分，作品设计和实践。结合校园文化、社会实践、红色党建等主题完成作品设计和成品钩织，并进行课程实践。
讲授提纲（每一章节的名称）

 钩针编织基础知识（2课时）

 草木染基础知识（2课时）
 草木染实验（10课时）
常见花草植株染色（薄荷、艾草、桂花树等）

常见食材染色（胡萝卜、洋葱、黑米等）
常见花果染色（绣球花、茶花、樱花、枸杞、蓝莓等）
创意染色实验
 钩针基础针法（6课时）
 常用针法（短针、中长针、长针、长长针）
 变形针法（贝壳针、泡芙针、爆米花针等）

第五章 主题作品钩织实例（14课时）

主题的确定（传统文化、校园文化、心理健康、社会实践等）

作品设计（樱花书签、中药香包、新年灯笼、CPU分子式围巾等）
作品钩织
汇报展示
考核方式或评分标准（笔试、论文、实际操作考察等）：

学习要求：了解草木染、中国传统色、手工钩针编织及其他传统手工艺相关知识，学会草木染的基本操作方法以及钩针基础针法并能够独立完成至少一件规定作品；

过程性内容：第一，课程签到；第二、课程汇报；第三、课程展示；
考核评价方式：平时成绩20%+草木染作品30%+钩针作品30%+课程总结实践20%
任课教师简介（不少于50字）：

