公共选修课课程介绍
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课程简介（课程的背景、教学目的、主要内容等，不少于600字，）：
课程背景：炎症（Inflammation）是机体对致炎因子的损伤所发生的一种以防御反应为主的基本病理过程。此过程主要表现为局部组织发生变质（变性、坏死）、渗出（血管反应、液体和细胞渗出）和增生改变，临床上有红、肿。热、痛和功能障碍，而全身则常伴有不同程度的发热、白细胞增多、代谢增强等。局部发生的一系列变化，有利于局限、消灭致炎因子和清除坏死组织，促进局部修复，对机体是有利的。但是，并不是所有炎症对机体都是有利的，有时也会给机体带来危害。慢性炎症是一种非感染性的、低度的且持续存在的炎症状态，会造成组织和器官的损伤，危害人类健康。近年来，人们对慢性炎症的认知在不断深化，越来越多的临床证据和基础研究表明慢性炎症是各类重大慢病的共性病因。慢性炎症与2型糖尿病（Type 2 diabetes mellitus, T2DM）、非酒精性脂肪性肝炎（Nonalcoholic steatohepatitis, NASH）、胆汁淤积性肝病（Cholestasis）、脑卒中（Cerebral stroke）、青光眼（Glaucoma）和炎症性肠病（Inflammatory bowel disease, IBD）等多种疾病密切相关。因此慢性炎症被视为是“万病之源”。抗炎治疗及预防炎症的生活方式，对维持身体健康意义重大。研究慢性炎症的针对慢性炎症的信号通路及相关靶标开展新药研究，有可能为各类慢病的防治提供新途径。
教学目的: 向同学们介绍炎症及相关疾病的危害、病理基础和新药研究方法。旨在提高学生对疾病的认知和对新药研发的兴趣。
主要内容：课程分为四个部分。第一部分介绍炎症的病理学基础和相关机制；第二部分以具体的疾病为例来介绍炎症和疾病关系；第三部分介绍围绕抵抗炎症的药物研究方法；第四部分为小组汇报和讨论。
讲授提纲（每一章节的名称）
1. 什么是“慢性炎症”？
2. 慢性炎症相关疾病之脂肪性肝病
3. 慢性炎症相关疾病之胆汁淤积性肝病
4. 慢性炎症相关疾病之糖尿病
5. 慢性炎症相关疾病之炎症性肠病
6. 慢性炎症相关疾病之肿瘤
7. 慢性炎症相关疾病之自身免疫病
8. 慢性炎症相关疾病之慢性皮肤炎症疾病
考核方式或评分标准（笔试、论文、实际操作考察等）：
以小组汇报结合小论文的形式进行考核

任课教师简介（不少于50字）：
戴量，中国药科大学药物科学研究院博士后，助理研究员。2015年本科毕业于中国药科大学基础药学理科基地班，同年免推至中国药科大学药物化学专业硕博连读。目前主持国自然和江苏省自然青年科学基金项目各一项，以第一作者或通讯作者发表SCI论文10篇。主要研究方向为“炎症与纤维化疾病新药发现”。
吴建兵，副研究员，硕士生导师。目前主要研究方向为基于一氧化氮的药物及其作用机制研究，近5年发表22篇药物化学领域SCI论文，其中以第一作者（含并列第一）在J. Med. Chem., JACS Au等杂志上发表10篇，获授权中国专利5项，欧洲专利1项。主持国家自然科学基金青年科学基金、中国博士后科学基金等项目；作为项目骨干参与的1类抗脑卒中新药AAPB已实现成果转化，正在进行系统性临床前研究。
冯志奇，中国药科大学药物科学研究院博士后。2017年本科毕业于中国药科大学基础药学理科基地班，“药学拔尖创新人才培养计划”荣誉学籍；2022年毕业于中国药科大学药物化学专业，获得博士学位。以第一作者或通讯作者在J Med Chem、Eur J Med Chem等发表SCI论文5篇。主要研究方向为“代谢与炎症性疾病新药发现”。
