公共选修课课程介绍

	课程名称
	你身边的百草园——常见药用植物鉴赏及辨析
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课程简介（课程的背景、教学目的、主要内容等，不少于600字，）：

识药，辩药是中国药科大学人才培养的主要目标之一，为此，学校开设《药用植物学》和《药用植物识别》两门课程，但是药用植物学偏重植物分类系统，药用植物识别又只是简单的辨认，学时数极少，尤其是一些常见的相似度较高的物种或者品种，涉及较少，同时没有涉及药用植物的相关文化知识。纵观药用植物的学习，有的同学对此很感兴趣，想进一步深入学习，却没有机会，为此我选择采用微信公众号：你身边的百草园结合课堂讨论和学生讲课竞赛的方式开设一门公选课：你身边的百草园—常见药用植物鉴赏及辨析，结合生活常识及文化背景，重点对常见的相似度较高的药用植物物种或者品种进行鉴赏与辨析。
该门课程结合微信公众号：你身边的百草园中往期文章，选择了21篇经典的相似的药用植物进行形态特征辨析、药材性状辨析，并结合栽培技术视频及开发利用现状对部分药用植物进行深入解析。该课程教学采用翻转课堂形式进行，学生选修后，需要关注该微信公众号，在手机上提前预习上课所讲章节相关文章，并查阅资料对上课所讲植物的相关知识进行延伸阅读，课堂主要采用小组讨论，分组发言总结，课后提交总结论文的形式完成，最后三个学时为学生讲课竞赛，学生自选一种自己感兴趣的药用植物，围绕其药材基源及药用价值、形态学特性、相似植物辨析以及开发利用现状，撰写一篇2000字左右图文并茂的论文，经筛选后推送到微信公众平台，同时制作图文并茂的PPT，登台讲述，进行讲课竞赛。

微信公众平台充分利用了移动客户端，受益面广，信息流通快，结合微信公众平台你身边的百草园开设药用植物鉴赏及辨析公选课，是对《药用植物学》和《药用植物识别》课的延伸和升华，同时又融合了《药用植物栽培学》和《中药资源学》的部分相关内容，而精选的21种（或者类）常见易混淆药用植物进行辨析满足了爱好药用植物的同学的进一步学习，同时，该课程内容具有科普性质，对于从来没有学习过《药用植物学》或者《药用植物识别》的学生来说，也不难。兴趣是最好的老师，结合当下流行的自媒体快速传播平台：微信公众平台，按照翻转课堂形式组织教学与考核，是最大限度激发学生自我管理、自我学习的一种方式，因此该门课程在内容上不仅是对传统知识的更新与重组，在教学方式上更是对传统课堂的更新与重组。
讲授提纲（每一章节的名称）

总共24节，每节一个学时，其中前21个学时为教师组织或讲授、或讨论或观看视频，最后三个学时为学生自选题目登台进行评比考试。

第一节 微信公众平台简介和植物识别基本知识
第二节 聊聊植物那些有趣的命名
第三节“遍插茱萸少一人”之吴茱萸与山茱萸赏析
第四节 牡丹和芍药赏析
第五节 绞股蓝与乌蔹莓的鉴别
第六节 那些不好惹的菊科植物—小蓟、大蓟、水飞蓟及飞廉鉴别
第七节 那些和胡萝卜长得“神相似”的伞形科植物（窃衣、峨参、蛇床、野胡萝卜以及芫荽）
第八节 那些年吃过的“刺莓”都是什么-蓬蘽（Péng Lěi）、掌叶覆盆子、插田泡、红腺悬钩子、茅莓、高粱泡
第九节 “待到重阳日，还来就菊花”之赏菊品菊（杭菊、滁菊、亳菊、贡菊鉴别）
第十节 这些花不都是迎春（迎春花、连翘、金钟花、云南黄素馨鉴别）
第十一节 你造吗？情人节你买的玫瑰其实是月季
第十二节 另一种“藕断丝连”-----------杜仲采收加工
第十三节 垂丝海棠、西府海棠、贴梗海棠鉴别

第十四节 玉兰花开之中药辛夷（玉兰、武当玉兰、望春玉兰、紫玉兰以及广玉兰赏析）
第十五节 梅、桃、李、杏开花傻傻分不清怎么办？
第十六节 家中常备的板蓝根与蓝色染料（菘蓝、木兰、马蓝与蓼蓝鉴别）
第十七节 活血化瘀良药-----------丹参
第十八节 “宁夏五宝”之宁夏枸杞

第十九节“午夜嚎叫”其实是“植物黄金”-----------番红花栽培技术
第二十节 人参和三七鉴别
第二十一节 石斛赏析（金钗石斛、铁皮石斛、霍山石斛）
第二十二至二十四节 学生自选题目，制作课件，登台讲述评分进行期末考试
考核方式或评分标准（笔试、论文、实际操作考察等）：

该课程主要采用以下考核方式：考勤10%，平时讨论总结30%、期末成绩60%
任课教师简介（不少于50字）：

贺丹霞，女，1977年生，讲师。主要承担《药用植物栽培学》课程理论与实验教学以及《中药资源学》课程的实验教学。参与中药资源与开发专业丫山野外实践教学以及中药学院其它专业老山、方山野外实践教学。参与编写全国普通高等中医药院校药学类“十二五”规划教材《中药资源学》。

主要从事中药资源研究，曾主持校引进人才启动基金项目：菊属药用种质资源研究。校级教改课题一般项目：药用植物栽培学教学实践与改革。中央高校基本科研业务费专项资金项目：秋水仙素诱导番红花多倍体的研究。发表论文10余篇。

联系方式：Tel: 13913985614; E-mail: hedanxiacpu@163.com

