
2021-2022学年第一学期课表-2020级（大二年级）（线上课程QQ群汇总）
课次 周一 周二 周三 周四 周五
3--4

9:55-

11:25 大二 QQ群号 大一 大二 QQ群号 大二 QQ群号 大一

1 李德胜 篮球 712393184 李德胜 篮球 李杰 篮球 952076614 赵亮 篮球 954524754 赵亮 篮球1

2 万宁 排球 811754922 万鸿亮 排球 万鸿亮 排球 611709397 韩晓虎 乒乓球1 794195731 李睿珂 篮球2

3 张广兵 乒乓球1 964538141 曹岑 乒乓球1 张陵 足球 731119962 张广兵 乒乓球2 957914071 陆萍 足球

4 张晞 乒乓球2 785354837 张晞 乒乓球2 曹岑 乒乓球1 783530797 陈希 羽毛球（高） 512908182 许兰 乒乓球1

5 陈定炫 羽毛球（初） 859241923 陈定炫 羽毛球（初） 朱敏 乒乓球2 903394592 吴冰 羽毛球（初） 869232789 朱敏 乒乓球2

6 陈剑锋 棒垒球 927521411 孙培 健美操1 吴冰 羽毛球（初） 327525217 张丽 健美操 823978033 陈希 羽毛球

7 徐桂霞 啦啦操 853750491 张雪梅 健美操2 王振亚 网球 922178076 徐桂霞 啦啦操 938038786 王振亚 网球

8 俞竹丽 体育舞蹈 1060724227 俞竹丽 体育舞蹈 张雪梅 健美操 856740441 邸洁 体育舞蹈 546930616 陈剑锋 棒垒球

9 张映雪 瑜伽 963664067 马珊 瑜伽 邸洁 体育舞蹈 824285382 张映雪 瑜伽 762440634 孙培 健美操1

10 李军 跆拳道 861298495 李军 跆拳道 吴宗喜 击剑 964122077 何冰 空手道 332588155 张丽 健美操2

11 智翔 太极拳 983426308 何冰 太极拳 李裕全 跆拳道 952529582 马珊 身体功能训练 825058252 吴宗喜 击剑

12 刘苏 武术 470636593 叶平 拓展 杨川川 身体功能训练 929010043 孙巍 器械健身1 992571334 孙巍 器械健身

13 李杰 拓展 662950284 叶平 太极拳 937192114 景志强 器械健身2 954522500 严文刚 拓展1

14 韩晓虎 拓展 817671352 严文刚 攀岩 553684006 韩晓虎 拓展2

5--6

13:30

-

15:00
大一 大一 大二 QQ群号 大二 QQ群号 大一

1 李德胜 篮球 李德胜 篮球 李杰 篮球 956519336 赵亮 篮球 954805029 赵亮 篮球1

2 张寒艳 气排球 万鸿亮 排球 万鸿亮 排球 799717940 陆萍 足球 287193953 李睿珂 篮球2

3 张广兵 乒乓球1 张陵 足球 张陵 足球 838348398 韩晓虎 乒乓球1 797528820 张寒艳 气排球

4 张晞 乒乓球2 曹岑 乒乓球1 曹岑 乒乓球1 712872978 张广兵 乒乓球2 793770315 陆萍 足球

5 于志伟 羽毛球（高） 张晞 乒乓球2 朱敏 乒乓球2 952250494 陈希 羽毛球（高） 597864452 陈希 羽毛球

6 陈定炫 羽毛球（初） 于志伟 羽毛球 吴冰 羽毛球（初） 589205982 吴冰 羽毛球（初） 895694200 许兰 乒乓球1

7 徐桂霞 健美操 孙培 健美操1 张雪梅 健美操 859141308 张丽 健美操 905519510 朱敏 乒乓球2

8 林峻先 啦啦操 张雪梅 健美操2 邸洁 体育舞蹈 302376170 徐桂霞 啦啦操 850805751 孙培 健美操1

9 俞竹丽 体育舞蹈 马珊 瑜伽 吴宗喜 击剑 489741259 邸洁 体育舞蹈 541980398 张丽 健美操2

10 张映雪 瑜伽 李军 跆拳道 李裕全 跆拳道 953474168 张映雪 瑜伽 973879308 吴宗喜 击剑

11 陈剑锋 棒垒球 何冰 太极拳 杨川川 身体功能训练 930784575 何冰 空手道 477457926 孙巍 器械健身1

12 李军 跆拳道 景志强 器械健身 叶平 太极拳 955122143 马珊 身体功能训练 746859764 王振亚 器械健身2

13 刘苏 射艺 叶平 拓展 王振亚 器械健身 772058598 孙巍 器械健身1 703451632 严文刚 拓展

14 李杰 拓展 刘苏 射艺 992125603 景志强 器械健身2 992764180

15 韩晓虎 拓展 791019027 严文刚 攀岩 284180603

7--8

15:25

-

16:55

大一 大一 

业务学习

大二 QQ群号 大二 QQ群号

1 李德胜 篮球 李德胜 篮球 赵亮 篮球 739709138 赵亮 篮球1 954862178

2 张寒艳 气排球 万鸿亮 排球 陆萍 足球 950877130 李睿珂 篮球2 301493078

3 张广兵 乒乓球1 曹岑 乒乓球1 韩晓虎 乒乓球1 810532660 张寒艳 气排球 725152442

4 张晞 乒乓球2 张晞 乒乓球2 张广兵 乒乓球2 967780324 陆萍 足球 952360106

5 于志伟 羽毛球（高） 于志伟 羽毛球（高） 陈希 羽毛球（高） 597558259 许兰 乒乓球1 977216778

6 陈定炫 羽毛球（初） 陈定炫 羽毛球（初） 吴冰 羽毛球（初） 869149559 朱敏 乒乓球2 941490647

7 陈剑锋 棒垒球 孙培 健美操1 张丽 健美操 920079017 陈希 羽毛球 857878310

8 徐桂霞 健美操 张雪梅 健美操2 徐桂霞 啦啦操 938791990 王振亚 网球 925060600

9 林峻先 啦啦操 俞竹丽 体育舞蹈 邸洁 体育舞蹈 638988491 陈剑锋 棒垒球 714799471

10 俞竹丽 体育舞蹈 马珊 瑜伽 张映雪 瑜伽 972147926 张丽 健美操1 924516702

11 张映雪 瑜伽 何冰 太极拳 何冰 空手道 814299533 孙培 健美操2 209832824

12 李军 跆拳道 景志强 器械健身 马珊 身体功能训练 828473402 吴宗喜 击剑 972365439

13 刘苏 武术 叶平 拓展 景志强 器械健身 928314858 孙巍 器械健身 992601568

14 李杰 拓展 严文刚 攀岩 925551476 严文刚 拓展 521805967

周日

3-4节
智翔 保健（大二） 563234501

周日

5-6节
智翔 保健（大一） 周日 李睿珂

9：00-

10:30

高尔夫（大

一）

周日

7-8节
智翔 保健（大二） 1070320067 周日 李睿珂

10:40-

12:10

高尔夫（大

二）
169145989


